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Тематическое планирование по курсу «Истоки» (3 класс)

ВЕРА, НАДЕЖДА, ЛЮБОВЬ, СОФИЯ.

Содержание курса: 33-34 часа

Введение: 1 час

Вера: 2 часа

Верность: 2 часа

Правда: 2 часа

Честь: 2 часа

Надежда: 2 часа

Согласие: 2часа

Терпение: 2 часа

Послушание: 2 часа

Любовь: 2 часа

Милосердие: 2 часа

Доброта: 2 часа

Покаяние: 2 часа

София:

Ум да разум: 2 часа

Истина: 2 часа

Знание и мудрость: 2 часа

Почему ВЕРА, НАДЕЖДА и ЛЮБОВЬ родные сёстры? - 2 часа

Заключительный урок: экскурсия в Воскресенский собор.

Цели и задачи:

· дать ребёнку первый опыт относительного целостного и системного восприятия внутреннего мира человека;

· посредством совместной деятельности ученика и его семьи, направляемых учителем, подвести к первым размышлениям об истоках духовности и нравственности в человеке;

· продолжать формирование в ребёнке ощущения этнического и социокультурного родства с окружающим социумом; уверенности в том,  что это родство создаёт возможности самореализации.

	Раздел
	Темы уроков
	Содержание
	Задачи

	Введение
	Введение - 1час
	Рассказ о программе и учебнике. Легенда о Вере, Надежде, 

Любви и матери 

Софии.
	Ввести детей в курс «Истоки», познакомить с темами учебника.

Почему Вера, Надежда,

Любовь почитаются на Руси?

	Вера (2 часа)

УРОК № 2

УРОК № 3
	Значение слова «Вера», «Доверие», уверенность.

____________________

Признание. Православная вера.

Заповеди. Нравственность.
	Иметь веру - значит доверять, верить, веровать. Чему доверяет сердце.

_________________________

Как верит пытливый ум?

Во что верует душа?
	Хождение к истокам одухотворенности. Усвоение детьми основных нравственных заповедей. Проявление веры в деле, в чувстве, в слове.

	Верность

( 2 часа)

УРОК №4

УРОК № 5
	Верность внешний знак Веры.

________________________

Предательство - неверность. Вероломство. Верность не знает мелочей.
	Значение слова «Верность» - преданность,

Надёжность, твёрдость в слове и деле, присяга и клятва. 

______________________________

Чувство долга. Кто уверен в малом - не предаст в большом. Добрая слава, спокойная совесть.
	Дать понятие «Верности», «Совести» 

Они неизменны. Хоть мы и меняемся со временем.

Показать веру в действии.



	Правда (2часа)
УРОК №6

УРОК № 7
	Правда - путь Веры. Вера идёт путём Правды.

________________________

Правда в слове

Правда в деле

Правда в образе
	Легенда о Правде и Кривде. Правда открывается не всем. Жить по правде.

______________________________

Пророк Исайя. Праведный труд. Путеводный образ. Правосудие. Правдивое слово.
	Довести до сердца детей стремление жить по правде. Идеалы прошлого и настоящего. Научить понимать эти категории ценностей.

	Честь (2часа)

УРОК № 8

УРОК № 9
	Честь-награда за Веру и Правду.

________________________

Береги честь с молоду (бесчестье)
	Воинская честь и доблесть М.И. Кутузов, Верещагин

Честь по заслугам. М.В. Ломоносов. Почести за ум.

_____________________

Поклон Преподобному

Сергию Радонежскому.

Добрая репутация.
	Честь воздаётся по заслугам (военным, ученым, за духовные высоты). Из малых дел складывается ваша добрая репутация. Задача - как важно не уронить честь.

Сила духа. Честность

в большом и малом.

	Надежда (2часа)
УРОК № 10

УРОК № 11
	Значение слова «Надежда», надежда не должна умирать

________________________

Тщетная надежда, упование на Бога
	Надежда на свои силы и опыт предыдущих поколений. Терпение и сила воли. Уныние и отчаяние.

_____________________________

К чему приводит тщетная надежда? Вавилонская башня. На Бога уповай, да без дела не бывай.
	Разъяснить детям, что надежда - эта твёрдая уверенность в добром исходе дела и слова. Важно не впадать в уныние и в отчаяние.

	Согласие 
( 2 часа)

УРОК №12

УРОК № 13


	Согласие - лад в деле, в отношениях, 

в словах.

_________________

Согласие ума, сердца, души в самом человеке

Несогласие.

Разногласие.
	Согласие да лад для общего дела клад.

Басня Крылова «Лебедь, рак да щука». Община - труд согласный. Согласие - условие надежды.

____________________

Как согласие красоту творит (духовная красота). Спор. Ссора

до добра не доводит. 
	Согласие важно в любом общем деле, а так же дать понять детям, что важнее всего согласие со своей совестью.

Ум в ладу с сердцем, а душа с Богом.

	Терпение (2 часа)

УРОК № 14

УРОК № 15
	Высший подвиг- терпение.

________________________

Нетерпимость

Терпение согласие. 
	Без терпения -  нет умения.  Терпение и надежда вместе идут. Пост.

_____________________________

Научиться терпеть в малом, вытерпишь и в 

большом.


	Доказать детям, что терпение - необходимое качество каждого человека, оно необходимо в учёбе, в семье,  в жизни, среди окружающих тебя людей. Подвиг - к внутреннему движению,  к подвижничеству, испытание духа.

	Послушание

( 2 часа)

УРОК № 16

УРОК № 17


	Что такое - послушание.

Своеволие - антипод послушания. 

_________________

Добрая совесть

Послушание закону
	Послушание опыту

Послушание совести

Послушание- опора терпения и надежды.

____________________

Совесть. Жить не в ладу с совестью.

Правила и законы. Законопослушание.
	Такие качества как послушание и своеволие (противоположность)

Чего больше у тебя? 

Доказать, что пока необходимо целенаправленное послушание. Права и обязанности маленького гражданина.

	Любовь

(2 часа)

УРОК № 18

УРОК № 19
	Великая сила любви.

Разные уровни любви.

_________________

Любовь родительская, сыновняя, братская, сестринская, святая любовь
	Легенда об уставшем человеке. Любовь к ближнему. Дружба.

_____________________________

Единство в семье - великая любовь. Это труд души. Там любовь - там Бог и правда. Легенда о Петре Февронии.
	Самое главное довести до сердца детей , что любовь требует труда души. Надо любить и словом и делом, и в мыслях, и в поступках.

Великая сила любви. Любовь должна быть с верою и надеждою.

	Милосердие

( 2 часа)

УРОК № 20

УРОК № 21
	Значение слова «милосердие»

Милосердие в деле.

Благотворительность.

_________________

«Приди к скорбящему со словом утешения». 

Милосердие в слове.

Где гнев, там и милость.


	Примеры милосердия из истории. Елизавета Фёдоровна. Н.И. Токарев. Неизвестная. И.А.Милютин. Современные образцы милосердия.

_____________________________

Рассказ о сёстрах милосердия. Сострадание, утешение.

Жалеть - значит любить.
	Очень важно, чтобы детские сердца были не закрыты для таких качеств, как сострадание и милосердие. Не помнить зла - это особая милость. Дети должны знать, что милосердие может быть в образе строгости и праведного гнева, которые долго не помнятся. 

	Доброта

( 2 часа)

УРОК № 22

УРОК № 23
	Добрые слова и выражения. Жизнь дана на добрые дела.

_________________

Доброжелательность

Доброта истинная и ложная
	Притча о добром самарянине.

____________________

В ком нет добра, в том и правды мало.


	Приобретая добрые качества, о которых мы говорили раньше, человек становится неузнаваемо красив - это один из выводов. Духовная красота человека - важнее телесной. Дети учатся определять и ощущать доброту и в словах, и в делах.

	Покаяние

( 2 часа)

УРОК № 24

УРОК № 25
	Покаяние- признание своей вины.

_______________________

Покаяние в храме (исповедь) таинство. Беседа в храме.
	Ступеньки покаяния - печаль, стыд, искреннее раскаяние, надо освободиться

_____________________________

Притча о блудном сыне. Покаяние любви учит. Покаяние дар божий.
	Донести до детей смысл покаяния и прощения. Показать на

 примере притчи о блудном сыне смысл покаяния и величину отцовской (Божьей) любви.

Единство любви и покаяния.

	София (2 часа)

УРОК №26

УРОК №27
	Ум познаёт и запоминает.Знания.

Разум отделяет главные знания от второстепенных.

__________________

Разум смысл постигает.


	Способы передачи знания из поколения в поколение. Святые Кирилл и Мефодий. Обряд «Каша».

____________________________

Разум подсказывает тонкое равновесие в природе, ум доводит до безумья, а разум до радумья.
	Уяснение двух сторон интеллекьтуального начала человека, ум внешний и ум внутренний, т.е. ум сердечный.

___________________________

Плодами  ума да разума надо пользоваться - слушая сердце.

	Истина 

( 2 часа)

УРОК №28

УРОК №29

д/ф


	Истина - подлинное

Неложное знание.

__________________

Истина в образе.

Истина в деле.

«Символы». 
	Истина в слове.»Житие»

«Поучение Владимира 

Мономаха», «Священное писание»,

«Летописи».

____________________

Символы, которые приняты человечеством, для обозначения некоторых

истин «Нерукотворный

образ «Спасителя».

Подлинность. Искренность, истовость
	Научить ребят определять и отделять

истинный образ да 

слово от ложного образа, дела, слова. 

Слово как важнейшее

хранилище истины.

Что именуется истовым делом? Слова, умение прислушиваться к опыту прошлых поколений.

 

	Знания и 

мудрость 

УРОК №30

УРОК №31


	Мудрость - соединение истины, правды, любви.

__________________________

Мудрость и мудрецы

София - Премудрость

Божия. Замысел о нашем мире.
	Отрасли знания. Энциклопедии и словари. Книжное знание - мудрость.

_____________________________

Ярослав Мудрый. Преподобные Олтинские старцы. Премудрость - значение слова. Храмы Софии. Для чего они строились?


	Важно, что дети усвоили кто умный - тот знает очень много, но самое главное, что нужно для достойной жизни (знание кругозора)

	Почему ВЕРА, НАДЕЖДА, ЛЮБОВЬ родные сёстры?(2 часа)

УРОК №32

УРОК №33
	Летвица добродетелей.

Заключительный урок - беседа. Почему Вера, Надежда, Любовь родные сёстры? 

Посещение храма, 

экскурсия в Воскресенскую церковь.


	Хождение к истокам внутреннего мира человека.
	Осознаётся родство и единство Веры, Надежды, Любви, Софии. Живут ли они в душе каждого из нас?


Раздел  «Вера»

Тема: «Правда»

Из опыта Красиковой Н.Б. (урок проводился в 5 классе)

1. Слово учителя

«Сегодня мы  с вами будем говорить о духовно нравственном понятии как «правда». Как найти правду? Где она? Кто прав, а кто виноват бывает? Как научится жить по правде? Как отличить истину от лжи? Как научиться быть справедливым? Это очень сложные вопросы. Давайте поразмышляем над ними вместе, вместе поищем ответы на них.

2. Тренинг (работа в четверках)

Научимся сначала пока быть просто справедливыми. Это тоже непросто. Сейчас мы проведем своеобразный тренинг «Ситуация с испорченным учебником» выслушиваются варианты ответов. В качестве эксперта выступает … Н. Носов, рассказ «Фантазеры».

Во время работы вы убедились в том, как  трудно найти  правду. У каждого своя правда, каждому кажется, что он прав, сколько людей  - столько и мнений? Но правда всегда одна. Существует истина - высшая правда. Где она?

3. Работа с учебником - легенда «О правде и кривде»

Делаются выводы.

4. На доске стихотворение о Правде

Где правда? В чем? Кто нам ответит?

Где свет? Не праздный ли вопрос?

Одна нам правда в мире светит;

Ее на свет Бог принес.

(А. Круглов)

5. Слово учителя

Как же научиться видеть эту высшую правду и жить по правде? Верующие люди считают, что высшая правда у Бога, но знание о правде он вложил в каждого человека. Каким образом? Что Он дал человеку? Что даровано человеку, чтобы он не ошибаясь, поступал правильно, по правде? К чему надо прислушиваться? Совесть и голос совести.

По совести жить - правду творить.

Здесь необходим труд души. Человек благодаря совести может отличать правду от лжи. Душа подскажет, так как в ней заложен зародыш высшей жизни.

6. Тренинг (детям раздаются карточки). Задание:

Разместить слова, обозначающие духовно - нравственные понятия в два столбика: 1 столбик - слова, несущие в себе ложь и зло, 2 столбик - слова, обозначающие правду и добро. Работа  в четверках, с последующей экспертной оценкой учителя.

7. По совести, по правде жить лучше. Кто никогда не врет - тот спокойно живет. И наоборот. Кто творит неправду, у того совесть неспокойна. Такой человек  обязательно страдает. Как это выражается внешне? Представьте  себе человека, который врет. 

Как он выглядит? Какой у него голос? Что он чувствует? И наоборот, как выглядит человек, говорящий правду ….

8. А есть люди - праведники. Чем чище совесть, подсказывающая человеку, где правда, а где ложь, тем лучше человеку.  Сердце у такого человека становится зрячим. Такому человеку открывается внутреннее духовное зрение. Он как бы всем существом чувствует правду, знает ее. Человека, который живет по совести, по высшей правде, человек, которому открыто духовное зрение, называют праведником. Раньше на Руси праведников было больше, чем сейчас, так люди отступили от высшей правды. Есть и пророки. Это - люди, которые приносили на землю правду. Пророком Бог открывает всю высшую правду, а они несли ее людям. Пророк Моисей принес людям Божию правду - Закон, который люди должны  исполнять, чтобы жить по правде. Работа с учебником «Библейские заповеди» (стр. 7, 20). Не все люди принимают правду. Некоторых она приводит в гнев, в ярость. Стихотворение М. Лермонтова «Пророк»

9. Почему не все люди любят правду.

Самолюбие, гордость, нежелание выглядеть плохим - вот основные причины. А еще - правда обличает, будит совесть. Но правду не скроешь, она светит, как солнце. Она торжествует, а ложь посрамляется и наказывается. Человек всегда мечтал о торжестве правды, любил правдивое слово, был правдоискателем. Эта мысль хорошо отражена в сказках, пословицах. Вспомним сказки, где правда побеждает, а ложь наказывается. 

Дома вы поищете пословицы о правде и лжи  и запишите их в ваши альбомы. 

А теперь посмотрите, нет ли в ваших записях личной заповеди - «не лги!», если нет, то запишете ли вы ее для себя? Насколько она важна для вас?

Тема «Честь»

Из опыта Красиковой Н.Б. средняя школа №22, г. Вологда

Размести имена великих русских людей в 3 столбика:

1) Полководцы, воины, народные герои (Защитники Отечества)

2) Ученые, первооткрыватели, писатели, художники, композиторы (Люди творчества)

3) Святые

А.В. Суворов, И.Е Репин, Минин и Пожарский, Иван Сусанин, П.И. Чайковский, Юрий Гагарин, Н.И. Пирогов, Л.Н. Толстой, Сергий Радонежский, Дмитрий Прилуцкий, маршал Жуков, Кирилл Белозерский, Александр Невский, Дмитрий Донской, И.И. Шишкин, И.И. Левитан, И.А. Бунин, равноапостольная княгиня Ольга, равноапостольный князь Владимир, Денис Давыдов, М.И, Кутузов, первопечатник Иван Федоров, М.И. Глинка, благоверные князья Борис и Глеб.

Этапы работы:

1) Индивидуальный

2) Групповой (в парах и четверках)

3) Экспертная оценка

· каждый правильный ответ - 1 балл

· некоторые имена людей могут быть записаны дважды. Например: Александр Невский - защитник Отечества и Святой.

Урок: «Честь по заслугам»

Из опыта Кобяковой О.А. шк.№28 г.Череповец

Урок начинается с тренинга.

Учитель: Сегодня на уроке я пожелаю

· узнать много нового, интересного;

· хорошего настроения;

· поделиться своими знаниями;

· увидеть в своих одноклассниках добрых друзей;

· научиться слушать других людей.

А всем вам  желаю:

Взять с урока все интересное, познавательное. Вынести с урока главную ценность: что благодарность и признание людей главное для честного человека, а не золото и богатство.

А что вы мне пожелаете? (каждая группа желает учителю)

Про человека с чистой совестью и благородством души говорят: «Это человек чести». Праведнику воздают честь и хвалу. Народная мудрость учит: «Береги честь с молоду». 

· Что объединяет всех этих людей, что общего в этих определениях? (слово «честь»)

А что под ним понимается? А поможет нам в этом лента.

Ресурсный круг: Кто по вашему честный человек, что такое честь?

Честь - это верно служить Родине…

(мнение каждого ребёнка, лента передается).

Вы по единой цепочке передали то, что заложено в словаре. Честь - это достоинство человека, доблесть, честность, благородство души и чести (на доске).

Мы держим в руке ленту. А почему именно такую? Может вы еще где- то видите такую же ленту? (находят)

Более двух веков назад в России был учрежден орден - Георгиевский крест.

(Возьмите дополнительные листы для работы, внимательно посмотрите, прочтите информацию, сравните с изображением на доске. Давайте посмотрим, какова же история Георгиевского креста?)

· Кто изображен на кресте? (ответы ребят)

А почему именно такое изображение, нам об этом расскажет…

Символ ордена - всадник, поражающий копьём дракона - олицетворял мужественного воина, способного отстоять свою землю от врагов. На Руси этот образ связывался с именем Георгия Победоносца.

В Киевской Руси он был небесным покровителем русского воинства. Всадник с копьём появляется на печатях, монетах московской Руси. В 1730 году Георгий Победоносец появляется на гербе города Москвы.

· А сейчас где мы с вами можем встретить изображение Георгия Победоносца?(деньги, герб, картины и.т.д.)

· А какова история самого креста?

Об этом нам поведают…

Крест - символ победы добра. Эта форма креста была принята особой группой людей, называемой орденом святого Иоанна на острове Мальта, которые боролись против массонов, организаторов убийства русского царя Павла I. Так появилось название «мальтийский крест».

Золотые «мальтийские»  кресты были на гербах некоторых российских городов: Миргород, Ковель, Павловск, Белозерск (показывается)

У нас в России он назывался Георгиевский.

Орден Св. Великомученика и Победоносца Георгия - боевая награда русского офицера - был учрежден императрицей Екатериной II в 1769 году. Он давался только за конкретные подвиги в военное время «   тем, кои …отличили еще себя особливым каким мужественным поступком или подати мудрые и для нашей службы полезные советы». Это была исключительно почетная награда. Георгиевский орден был разделен на четыре степени и поэтому мог стать отличием любого офицера и солдата. Полных Георгиевских кавалеров, т.е. тех, кто имел все четыре степени, было всего четыре человека.

· Кого могли наградить такой наградой? Каким должен быть этот человек?(смелый, храбрый, мужественный и.т.д., вера, правда, сила воли)

Этим орденом награждались те, кто проявил особенную храбрость. И среди четырех кавалеров Георгия знаменитый русский полководец М.И.Кутузов.

· А в чем прославился М.И. Кутузов? (полководец, изгнал Наполеона, освободил Россию, проявил силу воли в защите Москвы (Фили, Бородино))

А теперь давайте перенесёмся в Москву, в Кремль, Георгиевский зал.

Представьте, что вы идете по этому красивейшему  залу Кремля. На стенах высечены имена Георгиевских кавалеров. Среди них мы видим имя М.И.Кутузова, Барклая - де - Толли, В.И. Чапаев…

Но что это !? Среди множества имен я вижу знакомое. Василий Васильевич Верещагин, наш земляк, выдающийся художник!

Как же его имя оказалось здесь?

Фамилия Верещагина известна далеко за пределами России. С 9 лет он обучался в Морском кадетском корпусе, но по окончании его ушел в отставку, чтобы стать художником. Душа В.В.Верещагина была неугомонна, он был не только путешественником, но и человеком, горячо любящим свою родину. Будучи штатским человеком, горячо любящим свою родину, он был участником всех войн, которые выпали на его жизнь. В 60-е годы 19 века шла война в Туркестане и В.В.Верещагин отправляется на фронт. В одном из сражений он проявляет героизм и был награжден Георгиевским крестом. А как это произошло, об этом расскажет нам…

Среди защитников Самаркандской крепости был Василий Васильевич Верещагин. Он также искусно держал винтовку в руках,  как и кисть. Во время одного из штурмов в стене крепости пробили брешь, и сквозь нее «…ворвались осаждающие, солдаты растерялись, и офицеры никак не могли повести их в атаку. Тогда человек в штатском, взял винтовку, с криком: «Братцы, за мной!» бросился вперед, увлекая за собой солдат. Нашествие было отражено». А Верещагину был присужден орден - Георгиевский 4 степени.

Из всех наград В. Верещагин сохранял только Георгий, от других наград он отказался. Погиб В. Верещагин 30 марта 1904 года в русско-японской войне, держа в руке кисть.

Георгиевские кавалеры пользовались всенародной любовью и уважением. Эту награду мог получить человек, который служил Отечеству верой и правдой. Это была честь по заслугам.

Но не только за военную доблесть воздаются почести. На благо Отчизны можно трудиться и мирно. В.В. Верещагин  был не только героем. Весь мир его знает как великого художника, литератора.

· А как в нашем городе помнят своего земляка, как увековечена его память? (музей, улица, памятник, библиотека, училище, теплоход)

Но наша страна может гордиться многими великими именами.

(Ученики читают стихотворение Н.А. Некрасова «Школьник»).

Это стихотворение в прошлом веке знал каждый ученик.

· Почему поэт одобряет бедного мальчика - крестьянина идущего в школу? (идет учиться, стремится к знаниям)

В этом стихотворении речь идет об удивительной судьбе великого русского ученого М.В. Ломоносова.(работа с учебником. Читается отрывок текста на стр. 28-29).

· За что русский народ воздает ему честь и хвалу? (сила разума, умный, ученый во многих науках)

Но история нашей страны может назвать много имён великих людей, есть они и среди наших земляков. Им поставлены памятники, их именами названы улицы, города, пароходы, они являются почетными гражданами города.

Заключительная часть:

Сегодня на уроке мы говорили с вами о чести, доблести, достоинстве.

Ресурсный круг: И на прощанье, чтобы вы пожелали себе, друг другу, чтобы быть честным человеком?

Домашнее задание: стр. 26-29, тетрадь, узнать об известных людях города, а может и в вашей семье есть герои Отечества.

Урок: «Жить по совести»

Из опыта работы учителя средней школы №11 

г. Череповца  Паиной Татьяны Дмитриевны

Обоснование выбора темы урока.

Одной из важных особенностей технологии присоединения «Истоки» - является опора на жизненный опыт учащихся.

У автора учебника звучат вопросы детям: «Что означает - жить по правде?»

· Почему говорят :»Береги честь с молоду»?

· Почему честное дело не таится? 
В тексте учебника неоднократно повторяется слово - Совесть. Мне кажется, что дети будут более осознанно и прочувственно присоединяться к духовно- нравственным категориям: честь, правда и др., если натрудятся душой, разумом и сердцем и через свой жизненный опыт прочувствуют, что такое совесть. Как совесть помогает жить достойно? Что совесть - это истоки веры и правды, просвещения души и разума, поможет детям с первых секунд присоединиться к категориям, друг другу.

Используемая литература. 

1. Размышления белорусского педагога Ф.В. Кадола о чести и достоинстве //Открытая школа. - №4 - 1998 - стр. 28

2. Соловейчик С.Л. Знания и достоинство //Семья и школа. - №7 - 1992- стр. 11

3. Размышления Д.С. Лихачёва //Литературная газета. - №1-1987

4. Сухомлинский В.А. Педагогическая этика. - Минск, 1992

5. Корчак Я. Матиуш I 

6. Тэсс Т. Человек для людей

7. Яшин А. Слова драгоценные есть…

Цели урока:

· Опираясь на жизненный опыт детей, через активные формы обучения помочь им осознать духовно - нравственные категории: совесть, честь, достоинство, а также почувствовать их единство и взаимосвязь.

· Сделать новый шаг в развитии мотивации детей  к самосовершенствованию и самоутверждению.

Социокультурный инструментарий.

I. Видеоряд.

На доске:

1. «Во всех делах своих, как светильником           «Имя у тебя одно,

пользуйся руководством совести…»                   навсегда оно дано.

                                       ( из молитвы)                   Жизнь длинна, и от-

того ты побереги его»

(Р.Сеф)

имя     совесть  честность   честь   достоинство   почёт

2. Горящая свеча, поставленная в центре круга на уровне глаз детей.

II.
3.  Для каждого ребёнка приготовлено вознаграждение: шаблон                          сердечка, с обратной стороны которого написаны слова из молитвы: «Во всех делах…»

4.
Учебник «Истоки-3 (А.В.Камкин)

5.
Рабочая тетрадь Котельниковой Н.В., на последних страницах которой дети будут писать мини - сочинение.

6.
Темы сочинений лидер каждой группы получает от учителя в начале выполнения задания (на карточке)

7.
Под листом с напечатанными строками Р. Сефа - на доске мелом.

Ход урока. 

I. Присоединение детей друг к другу, учителю, теме урока.

Дети сидят в круге. Внутри круга на столике - свеча.

Учитель зажигает свечу…

… Осенний день притих за окном. А мы смотрим на огонь… Капли воска стекают медленно и важно…

Тонкий лепесток огня дрожит. Он живой! Иначе, зачем ему так трепетать?

Зажмурьте глазки, посмотрите на горящую свечу сквозь реснички.Она как храм…, как нарядная ёлка!

Представьте, что каждый из вас - горящая свеча…

Посмотри на себя как бы со стороны свечи… Рассматривай себя оттуда…

А теперь снова смотри на пламя со своего места. Ощути тепло свечи. Оно - как бы твоё тело… Прислушайся к себе…

Твои глаза - в пламени свечи.

Посмотри на себя оттуда…

Посмотри вверх, вокруг…

Подумай, ведь все, кого ты сейчас видишь, тоже смотрят на тебя…

· Интересно, что они думают обо мне? Какой (ая)  я ?

Выходим из пламени, возвращаемся на урок.

В   р е с у р с  н о м     к р у г е  .  Дети! Свеча - это символ правды, просвещения разума и души. Дети, передавая горящую свечу, отвечают: что вы чувствовали и поняли?

Вывод: Кому захотелось стать лучше?

II. Присоединение к нравственным категориям: совесть, почёт, уважение, честь, достоинство.

Учитель: Говорят правильно жить, это жить по совести. Это как? (-детям)

После ответов учащиеся открывают стр.31 учебника и читают вслух со слов «Важно лишь, чтобы…» и заканчивая…»честное дело не таится».

Учитель повторяет фразу учебника: «Это обязательно будет замечено окружающими людьми…»

· Замечали ли вы внимание к себе со стороны окружающих?

· За что? Что испытывала ваша душа?

· Легко ли было заслужить? (акцент на слова: легко ли, заслужить - на доске)

За - службу! А не добиваются силой внимания и уважения к себе.

Иисус Христос учил детей: «Если ты хочешь быть первым, то не командуй другими, а служи им» (что это значит?).

Вывод:  И тогда вы будете достойны почёта и уважения, т.е. чести. Признание, благодарность, внимание людей - дороже наград, денег.

А. Яшин : « В несметном нашем богатстве

Слова драгоценные есть

Отечество. Верность. Братство.

А есть ещё совесть, честь…»

Как заслужить честь, с чего начать? Вспомните уроки «Истоки» во 2 классе, уроки по теме «Имя» и слова Р. Сефа (обращение к доске):  «Имя у тебя одно. Навсегда оно дано. Жизнь длинна, и оттого ты побереги его».

Чтение одного из мини- сочинений, написанных одной из семей в прошлый год на тему: « Что значит создать себе доброе имя?» ( гл. идея - добрые мысли, слова, поступки). Честь - это доброе имя человека.

· почему не все так поступают?

· Что мешает? (ответы детей)

Зачитывается отрывок из книги А. Корчака «Мысли короля Матиуша».(имя Я. Корчака дети уже слышали в теме «Верность», когда рассказывалось о верности себе, детям. Этого писателя, врача, педагога, сгоревшего вместе с детдомовцами в крематории концлагеря)

         «Что происходит в мозгу, когда человек думает?» Наверно,  в голове у нас много маленьких человечков, и каждый что - то знает, говорит своё. Иногда они спорят, ссорятся, потом мирятся, стремятся помочь друг другу… А может и в сердце эти человечки живут?

       А что такое совесть? Наверно, это самый главный человечек, который знает, что можно делать, а что нельзя. И все остальные его слушаются. А когда не слушаются, человек совершает дурной поступок.

Да, совесть живёт в сердце каждого из нас.

Т. Тэсс «Человек для людей»

…»Совесть из рук в руки не передать. Её нельзя одолжить … Совести даже и обучиться невозможно. Совесть можно только разбудить»

        Дети вспоминают рассказ А. Гайдара «Совесть» (Нину грызла …)

Закройте глаза, ответьте сами себе: - Испытывали ли вы это чувство?

Поднимите руки, ( с закрытыми глазами) было ли стыдно за себя? За других? Откройте глаза.

      Да, чувство стыда, т.е. смущения, раскаяния от плохого слова, поступка испытывает каждый. То есть мы не прислушиваемся к своему сердцу, не думаем, не учим его быть зрячим и чутким, забываем, что имя каждого из нас - это бесценный талисман, наше богатство. Надо нести его по жизни достойно, с честью.

Посмотрите, как слова притягиваются друг к другу ( на доске):

имя        совесть       честность        честь       достоинство              почёт 

Совесть помогает быть честным, создать себе доброе имя, заслужить почёт и уважение, т.е. честь, жить, трудиться, переживать радости, боль, огорчения с достоинством.

Р а б о т а  в  г р у п п а х   .( 4 группы) Каждая пишет мини -сочинение ( 3-5 предложений) на заданную тему, используя слова, написанные на доске. Можно добавить свои.

Терпение                                                                  Прощение

Хитрость                                                                  Доброта

Искренность                        Совесть                      Зазнайство

Честность                                                                 Стыд

Скромность                                                              Вера в себя

Тема №1. «Что значит сделать на совесть»

Тема №2. «Жить без зазрения совести»

Тема №3. «Совесть не даёт душе заснуть»

Тема №4. «Жить со спокойной совестью»

Другие группы присоединяются к услышанным мыслям, добавляют свои.

III. Закрепление. Выводы.

Задумайтесь, а зачем нужно жить по совести? Кто желает ответить? Желающие выходят в малый ресурсный круг - звучит коллективный ответ.

Заключение учителя: «Самое бесценное сокровище, которое мы имеем - это жизнь».

В    р е с у р с н о м   к р у г е  . Каждому в одиночку разбудить совесть - трудно. Нужна помощь, совет. Вспомните, имя какого известного всем, достойного человека носите вы? (Сергей - Сергей Радонежский; Андрей - Андрей Рублёв; Саша - А. Пушкин)

Дома: 

А) вместе с родителями поговорите, почему имя этого человека живёт в сердцах и памяти народа? Чему может вас научить его жизнь?

( В прошлый год, выполняя это домашнее задание, один из учеников принёс письменное обращение к С. Радонежскому.)

« Святый из святых

Скажи, как мне быть,

Ибо сердце моё не слушается меня,

Ибо во имя Троицы святой

Я хочу очиститься,

Ибо воля моя не велика…»

Б) Поразмышляйте над содержанием текста учебника - стр. 30-32.

А теперь обратимся к словам из молитвы, написанным на доске: « Во всех делах своих, как светильником, пользуйся руководством совести».

Эти слова написаны на маленьких сердечках. В благодарность за вашу работу, за ваш труд души я с радостью дарю их каждому из вас.

Помните о них всегда!!!

РАЗДЕЛ  «Надежда»

ТЕМА «НАДЕЖДА»

В основе - материалы, разработанные Красиковой Н.Б.

Задание: 

1.  Прочитай пословицы и распредели их в соответствии  с названием граф в таблице.

2.  Запиши в таблицу номера этих пословиц.

Пословицы:

1)  Кто крепок плечом, тому ноша нипочем.

2)  Богу молись, а к берегу гребись.

3)  Не имей сто рублей, а имей сто друзей.

4)  Миром и горы сдвинем.

5)  Кто дружбу водит, тот и счастье  находит.

6)  Бог даст росток, так даст и кусок.

7)  Бог видит, кто кого обидел.

8)  Авось да небось - родные братья, оба лежни.

9)  На чужой каравай, рот не разевай.

10)  Человек предполагает, а Бог располагает.

	 Надежда на свои силы
	Надежда на верных друзей
	Надежда на Бога
	Тщетная надежда

	индив.
	группа
	индив.
	группа
	индив.
	группа
	индив.
	группа

	
	
	
	
	
	
	
	


Экспертная оценка

	Надежда на свои силы
	Надежда на верных друзей
	Надежда на Бога
	Тщетная надежда

	1,2,9
	3,4,5
	6,7,10
	8



Этапы: 1. Индивидуальный.

2.  Групповой

3.  Выступление групп.

Оценивание:

За каждый правильный ответ - 1 балл.

7 - 10 баллов - «5».

Задание 2.

Подчеркни три пословицы, близкие и важные для тебя. Дополнительно: вспомнить и записать свои пословицы по предложенным 4 темам

Тема «Согласие»

Из опыта Красиковой Н.Б.

Ситуация: представьте себе, что вы отправляетесь в далекое и опасное путешествие. Из самых необходимых вещей, загруженных на корабль, осталось еще 20. Кормчий (капитан) разрешил вам взять еще десять.

Задание: запишите слова в столбик по мере  уменьшения  их важности для вас. От каких  вещей вы откажетесь? Обоснуйте свой выбор.

1)  Компьютерная игра.  2) Непромокаемый плащ.  3) Библиотека детективов.  4) Библия.  5) Велосипед.  6) Молитвослов.  7) Мешок муки.      8) Книга «Житие Сергия Радонежского».  9) Футбольный мяч.  10) Икона Божье Матери. 11) 10 кг. конфет.  12) Лекарства от ангины.  13) Газовый пистолет.  14) Журнал с комиксами.  15) Сказки А.С. Пушкина.  16) Портрет дедушки (принадлежит одному из членов команды и дорог только одному человеку).  17) Роликовые коньки.  18) Календарь.  19) Видеофильмы - боевики.  20) Канарейка в клетке.  

Этапы работы: 

1)
Индивидуальный.

2)
В двойках

3)
В четверках

Итог: 1) экспертная оценка (обоснование обязательно)

2)
подсчет баллов.

Тренинг «Послушание»

Красикова Наталья Борисовна, школа № 22, г. Вологда. 

Цели:

1.  Воспитание послушания старшим, родителям, доверие им.

2.  Воспитание доверия своей совести и послушания ей.

3.  Воспитание законопослушания, подчинения общепринятым правилам и нормам.

Выполнение работы: в четверках.

В учебнике 3 главы:

1). Послушание опыту. 

2). Послушание совести. 

3). Послушание закону. 

Задание: Перед вами три текста 

1.  Глава из «Житие преподобных Ферапонта и Мартиниана, Белозерских  чудотворцев» - «О приходе в Симонов монастырь», с. 19 (О Ферапонте).

2.  «Голос совести» (А.С. Пушкин «Борис Годунов»).

3.  Главы из «Устава школы».

Определите, каким главам учебника соответствуют эти  отрывки.

Задание к I тексту:

Словарная 

1. Выпиши непонятные слова из текста; 

работа                   проконсультируйся у учителя,  что они могут 

обозначать. (или комментированное чтение главы).

2.  Какое послушание нес Ферапонт у Старца?

3.  Почему Ферапонту удавалось выдерживать нелегкое испытание в монастыре?

4.  Объясни значение слова «послушник»

Творческая           5. Кому и как вы несете свое послушание?

работа

Задание ко II тексту.

(вступительное слово учителя о царе Борисе, краткая историко-литературная  справка).

1.  Каким вам представляется царь в данной ситуации? Что он испытывает? 

2.  Что может чувствовать человек, который не живет в послушании у своей совести, а поступает вопреки ей?

3.  Наказан ли царь Борис за свои преступления? Если да, то как?

Творческая            4. Что вы можете предложить царю, чтобы облегчить его 

работа                         душевное состояние?

Задание к III тексту.

1.  Докажите, почему необходимо выполнять каждое из 

этих правил? К чему может привести их нарушение?

Творческая           2. Составьте «Правила поведения на уроке» и запишите их 
работа

    в альбом.




   Старайтесь выполнять эти правила на каждом уроке.

Приложение к тренингу «Послушание»

I текст:

Из кн. «Житие преподобных Ферапонта и Мартиниана Белозерских  чудотворцев», М., TBS, 1998.

Глава: «О приходе в Симонов монастырь», с. 19.

II текст:

Голос совести.

Ах! Чувствую: ничто не может нас

Среди мирских печалей успокоить;

Ничто, ничто ... едина разве совесть.

Так, здравая, она восторжествует 

Над злобою, над темной клеветою.

Но если в ней единое пятно,

Единое, случайно завелось, тогда - беда! Как язвой моровой

Душа сгорит, нальется сердцем ядом,

Как молотком стучит в ушах упрек,

И все тошнит, и голова кружиться, 

И мальчики кровавые в глазах...

И рад бежать, да некуда ... ужасно!

Да, жалок тот, в ком совесть нечиста.

(А.С. Пушкин «Борис Годунов», монолог царя Бориса.)

III текст

Обязанности дежурного по классу:

1.  Дежурный находится в классе во время перемены.

2.  Обеспечивает порядок в классе, проветривает помещение.

3.  Помогает учителю подготовить класс к следующему уроку.

4.  Следит и поддерживает соответствующие санитарные условия.

Поведение учащихся во время перемены.

Учащийся обязан:

1.  Навести порядок на своем рабочем месте, выйти из класса.

2.  При движении по коридорам, лестницам, проходом придерживаться правой стороны.

3.  Подчиняться требованиям работников школ, дежурных учащихся.

4.  Помочь подготовить класс по просьбе учителя к следующему уроку.

5.  В случае опоздания на урок постучаться в дверь кабинета, зайти, поздороваться с учителем, извиниться за опоздание и попросить разрешение сесть на место.

(Из «Устава школы»).

Тема: «Послушание»

Коллектив авторов, г. Череповец

Герасимова Е.А.

Ергина В.Д.

Живушкина Н.С.

Кобякова О.А.

Паина Т.Д.

Попова Л.А.

Соколова Т.П.

Работа с содержанием учебника (см. « Это поучительно», стр.54-55)

Задание:

· Прочитайте текст на стр.54-55. Выбери из текста и запишите в левый столбик те качества, которые мешают послушанию, а в правый - то, что приобретаешь с послушанием.

Добавить свои варианты ответов. 

Варианты ответа:

	Что мешает послушанию?
	Что приобретаешь послушанием?

	Лень, 

Плохое настроение

Сложная просьба

Утомительно

Поссорились с этим человеком

Вредный характер
	Преодолеваю лень

Гаснет раздражительность

Сделаю доброе дело

Доставлю радость

Сохраню добрые обычаи




Вывод: послушание воспитывает волю, характер. Послушный  человек может быть тверже стали

РАЗДЕЛ  «Любовь»
Тема «Любовь»

Красикова Н.Б., школа №22, г. Вологды.

Цели:

1.  Дать образец высокой любви и ее проявлений в человеке на примере святой преподобномученицы Великой княгини Елизаветы Федорвны.

2.  Возвратится к первоначальному значению понятия «любовь» как высокой нравственной категории.

Помочь пробудить в человеке  способность к любви как одному из главных свойств души человека.

«БЕЛЫЙ АНГЕЛ МОСКВЫ»

Я на тебя гляжу, любуясь ежечасно:

Ты так невыразимо хороша!

О, верно под такой наружностью

прекрасной

Такая же прекрасная душа!...

(К.Р.)

Этим строки посвящены Великой княгине Елизавете Федоровне, старшей сестре царицы Александры Федоровны, жены последнего императора России Николая II.

Иностранка по происхождению, Елизавета Федоровна считала своей второй Родиной Россию, родину своего мужа. В этой стране она поняла и полюбила русский народ, совершила подвиг во имя любви. В этой стране она еще при жизни была наречена святой...

Еще в юности Елизавета дала обет безбрачия, собираясь посвятить свою жизнь Богу. После откровенной беседы с ее мужем Сергеем Александровичем, Великим князем, братом императора Александра III, выяснилось, что он тоже дал обет безбрачия. По взаимному согласию брак их был духовным: они жили как брат с сестрой.

В 1905 году боевая организация террористов приговорила Сергея Александровича к смерти. Агенты следили за ним, выжидаю удобного случая, чтобы совершить казнь. Княгиня знала, что супругу угрожает смертельная опасность и старалась не оставлять его одного, по возможности, сопровождая его повсюду.

В феврале 1905 года Сергей Александрович был убит бомбой. На третий день после убийства княгиня поехала в тюрьму к убийце. «Вы убили меня вместе с ним.» -сказала она ему. Далее она просила убийцу покаяться , оставила ему иконку, надеясь на чудо. Княгиня просила царя помиловать преступника, но просьба ее  была отклонена. На месте взрыва Елизавета Федоровна воздвигла крест со словами Спасителя: «Отче, прости им, ибо не ведают, что творят». С момента кончины супруга Елизавета Федоровна не снимала траур, стала держать строгий пост, много молилась.

Большую часть своих драгоценностей княгиня употребила на постройку обители милосердия. Так  возникла Марфо - Мариинская обитель, которая состояла из церкви, больницы, аптеки, амбулатории для приходящих больных, приюта для девочек сирот. Сама княгиня стала настоятельницей этой обители.

В 1909 году, собрав 17 сестер обители, она сняла траурное платье, облачилась в монашеское одеяние и сказала: «Я оставляю блестящий мир, где я занимала блестящее положение, но вместе с вами я восхожу в более великий мир - мир бедных и страдающих.» Так началось великое служение Богу через ближнего своего, так был принят княгиней высокий жребий любви и милосердия, который привел ее к мученическому венцу. «Смирением достоинство княжеское сокрывши, богомудрая Елисавета, усиленным служением Марфы и Марии Христа почтила. Милосердием, терпением и любовью себя предочистивши как жертва праведная Богу принеслася...» (из тропаря преподомученице).

На всей обстановке обители лежал отпечаток изящества и культурности, сюда приходили лучшие пастыри для совершения богослужений, которые всегда стояли на высоте. Как пчела собирала настоятельница нектар со всех цветов, чтобы  люди ощутили особый аромат духовности. Обитель украшал прекрасный парк с оранжереями. Это был единый ансамбль, гармонично соединявший внешнюю и внутреннюю красоту обители.

«Великая матушка», как ласково называли княгиню, организовывала  дома для сирот, инвалидов, находила время для их посещения, привозила подарки. Одним из главных мест бедности, которому княгиня уделяла особое внимание был Хитров рынок. Она старалась спасать детей с Хитровки, переходя от одного притона к другому, ее не пугали нечистота, брань, потерявшие человеческий облик лица... Она говорила «Подобие Божие может быть иногда затемнено, но оно никогда не может быть уничтожено».

В больнице обители Елизавета Федоровна брала на себя самую ответственную работу: помогала при операциях, делала перевязки, находила слова утешения, стремилась облегчить страдание больных. «Белый ангел Москвы» - так говорили про «великую матушку».

В годы Первой мировой войны трудов у Великой княгини прибавилось: необходимо было ухаживать за ранеными в лазаретах. Елизавета Федоровна, побуждаемая милосердием, навещала и пленных немцев.

Однажды к обители подошла толпа с красными флагами и винтовками (это было после Февральской революции) и пытались арестовать ее как немецкую шпионку. Но Господь не допустил ей погибнуть в этот день.

После Октябрьского переворота для обители наступили тяжкие дни. Дважды ей предлагали помощь с тем, чтобы она выехала за границу (ведь она была членом Царского дома!). Но матушка неизменно отвечала, что готова разделить судьбу страны, которую считает своей второй родиной, что не может оставить сестер в такое трудное время.

В 1918 году, в апреле, Елизавету Федоровну арестовали и немедленно вывезли из Москвы. Все члены Императорского дома были обречены. По дороге в ссылку настоятельница написала письмо утешения сестрам своей обители: «Как вас утешить? Как укрепить? Сплотитесь и будьте как одна душа...» 

Глубокой ночью 18 июля 1918 года княгиню вместе с другими членами Царского дома бросили в шахту старого рудника. Один из крестьян, свидетель убийства, говорил, что из глубины шахты слышалось молитвенное пение, славившее Бога. Это пели новомученники России, скончавшиеся в страшных муках от жажды, голода, ран.

В 1992 году Православная Церковь причислила преподобномученницу Великую княгиню, а вместе с ней и ее келейницу Варвару, отказавшуюся бросить в трудную минуту свою матушку и решившую разделить ее участь. - к лику святых.

У русских женщин есть пример для подражания: научиться жить так, как «великая матушка», с великой любовью и надежду на милость Божию, чтобы совершилось обращение к вере. Любви, обновлению людей, блуждающих по распутиям земли нашей.

По материалам книги А. Трофимова «Святые жены Руси» М., 1993.

Задание:

1)  почему Великую княгиню называли «белым ангелом Москвы»? выбери наиболее точный ответ:

а) потому что делала людям много добра и была бескорыстна;

б) потому что по чистоте своей, безгрешности, любви и милосердию

уподобилась ангелу;

в) потому что служила Богу и много молилась.

2)  Заполни таблицу примерами из текста.

	
	ВНЕШНЯЯ
	ВНУТРЕННЯЯ

	Красота княгини
	
	

	Красота обители
	
	


3)  Подтверди примерами из текста, что княгиня имела следующие добродетели:

· милосердие;

· верность долгу;

· терпение;

· вера;

· надежда:

· самоотверженность;

· бескорыстие;

· следование Евангельской заповеди: «Любите врагов ваших».

4)  Перечислите, какие проявления любви соединяла в себе княгиня. Докажите примерами из текста.

5)  Итоговое задание:

Ресурсный круг.

· любовь к мужу - это прежде всего...

· любовь к ближнему - это прежде всего...

· любовь к Родине - это...

· любовь к Богу - это...

Оценивание (экспертная оценка)

1 задание - правильный ответ № 2 (1 балл)

Пояснение к тренингу:

1)  Объяснить значение непонятных слов (обитель, обет, духовный брак, амбулатория, пастырь, лазарет, келейница)

2)  Дать краткую историческую справку.

3)  Ресурсный круг проводить только после экспертной оценки.

4)  Использовать наглядность (светский портрет Великой княгини и ее икона, фотография 1915 года.)

5)  Возможно проведение 5 задания без оценивания.

Тема  «Любовь»

Коллектив авторов г. Череповец.

«Цветку в снегу не вырасти, Лед без тепла не тает, Без щедрости и милости Любовь в нас умирает.»

Задание:

Учитель прочитывает медленно следующие слова апостола Павла:

«Любовь долготерпит,

Милосердствует,

Любовь не завидует,

Не гордится

Не ищет своего,

Не раздражается.

Не мыслит зла,

Не радуется неправде,

А сорадуется истине.

Все прощает, всему верит,

На все надеется, все переноси.»

После повторного построчного прочтения дети  работают в тетрадях, заполняют таблицу:

	Что помогает сохранить любовь?
	Что губит любовь?

	Терпение

Милосердие

Истина

Прощение

Вера

Надежда


	Зависть

Гордость

Эгоизм

Раздражение

Зло

Неправда


Вывод: Любовь - это труд души.

Тема: «Любовь»

Из опыта Кобяковой О.А., шк.№28 г. Череповец.

Вступительная часть урока:

Учитель:  

· Поговорим?

Дети:

· О чём?

Учитель:

· О разном и прочем.

О том, что хорошо.

И хорошо не очень.

Чего - то знаешь ты.

А что - то мне известно.

Поговорим?

Дети:

· Поговорим!

Учитель:

· Вдруг будет интересно.

Сегодня на уроке мы будем говорить о … любви.

Что за сокровище заключено в человеке? Может быть, красивая внешность, знания или богатство? Но это всё относительно, без этого можно прожить. Важнее всего жизнь и любовь, и любовь даже драгоценнее жизни. Одинаково они важны, но любовь определенно ценнее.

Любовь имеет огромную, неизмеримую ценность, и поэтому все так стремятся найти её. О чем написаны величайшие романы? О чем сняты лучшие фильмы? О чем поётся в лучших песнях?

(дети должны назвать «любовь»)

Ресурсный круг:  Подумайте и скажите, что значит любить? (ребята в ресурсном круге высказывают свои мнения)

Да, любовь - источник жизни.

Но любовь бывает разной. Что мы любим и кого мы любим?

Вот одна история.

«В 1919 году жену белого офицера, у которой было двое детей, спасла от расстрела соседская женщина по имени Наталья. «Я останусь здесь за вас», - сказала она. «Но вас расстреляют», - предупредили её. «Да! Но у меня нет детей», - таков был мужественный ответ героини. И её действительно расстреляли. Но спасённые ею помнили её всю жизнь, и старались жить по совести, отвечая перед ней за все свои дела. Вот как дело любви и жертвы повлияло на жизнь других людей».

В человеке встречаются два «люблю»: эгоизм и жертвенность, любовь потребительская и любовь героическая. Как нам распознать, какая любовь в нас? (мнения учащихся).

Учитель: Да, только в трудностях, в беде, когда жизнь требует усилий - только тогда и проявляется человек.

Один из учащихся рассказывает «Письмо девочки» (см. сборник «Пастырские беседы с детьми»)

· Чему учит этот рассказ?

· Какие чувства возникли у вас, когда вы слушали этот рассказ?

· Какую любовь мы здесь увидели?

А можно ли эгоистическую любовь назвать «любовью»? Что может лежать в её основе ? (мнения учащихся)

Учитель: Да, эта любовь - желание получить что-нибудь приятное, угождения своим прихотям. Эгоизм направлен только на удовлетворение себя. Такая любовь называется лицемерною.

Настоящая любовь стремится сделать что - то хорошее не себе, а другому человеку: помочь ему, одарить, порадовать. Недаром, главную заповедь, которую нам оставили все великие учителя нравственности, такие как Будда, Конфуций, Иисус Христос и Мухаммед, заключается в одном - «любите друг друга»…

· А как мы можем возлюбить кого - то? Разве мы вольны в своих чувствах?

· Любви надо учиться. А как это делать?(ответы - мнения учащихся на эти вопросы)

Учитель: Сначала надо отучить себя делать плохие дела, разучиться служить только себе. Научиться простому: не вредить, не злиться, не обижаться и не обижать.

· Может вы приведете примеры из жизни, из книг, где была проявлена настоящая любовь.

· А сами мы что же, ничего не получаем? Что может давать человеку служение другим, как вы думаете? (мнения ребят)

Учитель: Служение даёт человеку радость, чувство своей нужности в жизни, спокойную совесть, чувство выполненного долга. Но нельзя допускать, чтобы в нас возникло чувство гордыни, самоудовлетворения от служения. Надо не считать своих трудов, не хвастаться ими. И помнить правило: «Получив добро - помни, а сделав - забудь»(написано на доске). Таких людей называют бескорыстными.

· Что нам помогает быть бескорыстным? (ответ: Любовь)

· К кому мы можем испытывать любовь?(ответ: К тем, кто нам нравится)

· А кто больше всего нуждается в нашей любви? (ближние)

Учитель: Среди многих людей, которые окружают нас, есть те, кто является нашими друзьями. А что является дружбой?

Работа с учебником. С.63.

· А в чем проявляется дружба?

Выполнение тренинга (индивидуально, в парах, четверках)

Ресурсный круг:  Верный друг - это тот, кто …

Учитель:» Прекраснее дружбы ничего нет на свете. Она служит утехою в настоящей жизни. Что может быть выше и драгоценнее того, как когда ты имеешь кому открыть твое сердце, поделиться тайнами, поверить сокровенное? Что может быть утешительнее, как когда ты имеешь искренно преданного тебе человека, который в счастии тебе сорадуется, в несчастии состраждет, в гонениях подает тебе советы и утешение?» Эти слова были сказаны тысяча лет назад Святым Амвросием Медиоланким. Но эти слова имеют важность и сейчас в наши дни.

Много есть замечательных стихов о дружбе. В одном из сонетов В. Шекспира читаем:

«Изведав все, давно бы умер я ,

Но другу грустно будет без меня».

Но не просто стать хорошим другом: преданным, добрым, верным.

Ресурсный круг: Чтобы вы пожелали друг другу, чтобы быть настоящим другом?

Д/з: Вспомнить или найти примеры дружбы. Нарисовать своего друга или двух друзей.

Тема «Милосердие»

Урок: «Приди к скорбящему со словом утешения».

Из опыта работы Кобяковой О.А. шк. №28, г. Череповец
Вступительное слово учителя:

Я желаю вам сегодня на уроке научиться раскрывать свои маленькие сердца для милосердия и сострадания. И для начала урока давайте подарим друг другу доброе слово…

(дети говоря друг другу слова встают в ресурсный круг)

Ресурсный круг. Легко ли быть милосердным? (мнения ребят)

Учитель: (на фоне негромко звучащей классической музыки)

«Милосердие…какое доброе и мудрое слово! Милосердие исстари обозначало свершение добра и оказание бескорыстной помощи нуждающимся. Наиболее активно оно начало проявляться на Руси с принятием христианства, одна из основополагающих заповедей которого гласит: «Возлюби ближнего твоего».

События ХХ века ожесточили сердца соотечественников, притупили чувства сострадания к страждущему, утратилось и само понятие милосердия. Многих из нас изумляло подвижничество всемирно известной инокини матери Терезы и её сестёр - милосердия. Но, к стыду нашему, мы забыли преславные дела русских подвижниц. Мало кто знает, что корни движения сестёр милосердия питала благодатная почва России.

Однако время приспело - и угасшее чувство милосердия возгорается, есть надежда, что воспоминания о добрых делах сердобольных россиянок затепляло в сердцах соотечественников есть не стремление к милосердному подвижничеству, то хотя бы внимание к ближнему своему.

· Почему работу сестёр милосердия называют подвигом?

· В чём разница между простой сиделкой и сердобольной сестрой?

Учитель: Добрый плод может принести только добрая почва. Каждый человек как то зёрнышко, посаженное в землю, формируется, взращивается почвой, природными условиями.

Так и наш характер, наш дух, взращивается определёнными условиями.

Это детство, семья, родной дом.

Делегированные ученики рассказывают о жизни кн. Елизаветы Фёдоровны.

Стихотворение: «Я на тебя гляжу, любуюсь ежечасно…»

Рассказ о Марфо-Мариинской обители.

Последний путь кн. Елизаветы. Прославление.

· В чём княгиня Елизавета видит смысл своей жизни?

Тренинг:

1. Индивидуально и в четвёрках.

По тексту стихотворения ответить на вопросы.

2. Ресурсный круг: Какой отклик нашел жизненный подвиг кн. Елизаветы в наших сердцах (отличалась необыкновенной красотой, имея богатство и знатность она поняла, что всё это преходяще; человек, когда приходит в мир, ничего не приносит, а уходя из него, ничего не уносит; нести добро людям)

Главное, не держать свои сердца закрытыми, а идти в мир и помогать ближним своим.

Звучит песнопение «Иерусалим, Иерусалим» в исполнении иеромонаха Романа.

Задачи урока:

1. Познакомить учащихся с истоками духовного величия св. кн. Елизаветы;

2. Помочь понять осознанность выбора жизненного пути;

3. Воспитать чувство уважения к людям, добровольно возложившим на себя тяготы немощных и страждущих;

4. Выявить личностное восприятие учащихся духовно- нравственного подвига княгини Елизаветы Фёдоровны.

Оборудование:

· фотография и икона великой княгини;

· магнитофон, кассеты с классической и духовной музыкой;

· фотография Марфо-Мариинской обители; раздаточный материал для тренинга.

Тренинг.

I .»Я на тебя гляжу, любуюсь ежечасно:

Ты так невыразимо хороша!

О, верно под такой наружностью прекрасной

Такая же прекрасная душа!

Какой - то кротости и грусти сокровенной

В твоих очах таится глубина;

Как ангел ,ты тиха, чиста и совершенна;

Как женщина стыдлива и нежна.

Пусть на земле ничто средь зол и скорби многой

Твою не запятнает чистоту.

И всякий, увидев тебя, прославит Бога, 

Создавшего такую красоту!»

(К.Р. 1884г.)

1) Чем «невыразимо хороша» эта женщина?

2) Какие стороны её внутреннего и внешнего облика отразил поэт в стихотворении?

3) С кем сравнивает автор Елизавету Фёдоровну (и что даёт ему право на такое сравнение (?)….) - по желанию учителя.

4) Созвучно ли отношение автора  к Елизавете Фёдоровне вашему и чем?

II. Ресурсный круг. Какой отклик нашёл жизненный подвиг княгини Елизаветы в наших сердцах?

Задание.

(можно включить в тренинг или использовать для повторения на последующем уроке)

Заполнение пробелов:

1. Обитель____________________и  _______________________ была названа во имя  _____________________и ________________________.

2. Марфо-Мариинская обитель имеет целью помогать в духе  Православной Церкви  _________________и __________________  и оказывать ________________ и ____________________страждущим.

Елизавета Фёдоровна и __________________     __________________ вели активную работу не только в стенах обители, но и на фронте, в _______________________________________________________.

Урок: «Милосердие»

1. Ресурсный круг.

Сегодня мы будем говорить о милосердии. Вслушайтесь в это слово «МИЛОСЕРДИЕ».

· Что вы представили, почувствовали, услышали в нём?

2. Милосердие  - отличительная черта русского человека. 

Упавшему помоги встать. Старому, слабому, слепому помоги перейти дорогу. И делай это сердечно, от души, любезно, не хмурясь. Ибо всякое доброе дело есть милосердие.

Тренинг.

1.
В листочках, выданных вам, подчеркните те слова, которые вмещает в себя слово «МИЛОСЕРДИЕ» - индивидуальный этап.

Сострадание, равнодушие, ложь, бессердечие, жадность, благотворительность, чуткость, отзывчивость, добродушие (незлобивость), милостыня.

2. Запишите на листочках только одно слово, которое выберите в 

4-ках, наиболее полно отвечающее «МИЛОСЕРДИЮ».

3. Составьте на доске цветок «МИЛОСЕРДИЯ», расположив вокруг слова «МИЛОСЕРДИЕ» сердечки с выбранными вами словами.

Итак, любое доброе дело, потребность помогать другим и есть МИЛОСЕРДИЕ.

· А как вы думаете, милосердным надо быть только по отношению к добрым людям?

Послушайте текст и подумайте, на чьей вы стороне - девочки или тёти?

Шёл 1945-й год. Под окнами 6-этажного дома, в котором жили восьмилетняя девочка и её тётя, лежала огромная куча угля. Бледные, истощённые пленные немцы сбрасывали его в подвал. Однажды девочка вошла в кухню и остолбенела: за столом, с ломтями хлеба перед миской с борщом сидели немцы. Они ели, потом, низко кланяясь, благодарили тётю русским словом «спасибо». Девочка возмущённо обратилась к тёте: « Как? Ты всё забыла? Ты кормишь их? Забыла, как  нас расстреливали из пулемёта, как бомбили, как умирали наши малыши?» А тётя просто и спокойно сказала: «Но ведь они же голодные».

· Так на чьей же вы стороне?

Вывод. Быть злым легко. Легко ответить подлостью на подлость. Но мне жалко злых, эгоистичных людей, ведь их никто не любит, и мир кажется им чужим, враждебным и холодным. Они как больные люди, которым необходимо лечение. 

· А чем их можно вылечить? И возможно ли это? (Добротой, сердечностью, душевностью, вниманием, чуткостью и любовью).

4. Милосердие включает в себя и БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ.

· Как вы понимаете это слово?

На Руси благотворительная деятельность началась сразу после принятия христианства. Великий князь Владимир повелел, чтобы всякому нищему, приходящему на княжеский двор, выдавалось, что ему нужно: пища, питьё и деньги.

Наша страна большая и сильная, но многие люди нуждаются в помощи. Создаются фонды милосердия, на чей счёт каждый желающий может перевести деньги. Люди помогают детским домам, инвалидам, домам престарелых. Известные артисты и музыканты проводят благотворительные концерты, средства от которых идут нуждающимся.

5. Тренинг «Милосердие или …» (Работа по группам).

Задание - прочтите сюжет, обсудите ситуацию, есть ли там милосердие, благотворительность или нет?

Заметка из газеты.

Одна женщина - замечательная вышивальщица прочла в газете о мальчике-детдомовце, сироте. Женщина вышила майку и послала ему. Через некоторое время она получила 20 писем из этого же детского дома с просьбой послать такие же майки. Женщина не отмахнулась, она долго трудилась,  вышила ещё 20 маек и отправила их в детский дом. Ребята были счастливы.

Как можно охарактеризовать поступок женщины?

Орёл.    (Л. Н. Толстой)

Орёл свил гнездо на большой дороге, вдали от моря, и вывел птенцов.

Один раз подле дерева работал народ, а орёл подлетал к гнезду с большой рыбой в когтях. Люди увидали рыбу, окружили дерево, стали кричать и бросать в орла каменьями.

Орёл выронил рыбу, а люди подняли её и ушли. Орёл опустился на край гнезда, а орлята подняли свои головы и запищали жалобно, прося корма. 

Как поступили люди по отношению к орлу и его птенцам?

Котята.   (А. Щелыгин).

Я притащил домой котят, а папа с мамой говорят:

«Нельзя! Неси-ка их назад, здесь не кошачий зоосад!»

Гляжу на крошечных котят: они, наверно, есть хотят!

Они ползут  ко мне, скользя, они не знают, что нельзя…

И папа с мамой на котят, присев на корточки, глядят.

Вздыхают разом: «Вот беда… Ну, если так, тогда, тогда…

Пускай живут у нас пока. Налей-ка в блюдце молока!»

Почему родители решили оставить котят?

Купец.  (Камкин А. В.)

В старинном русском городе Тотьме и сегодня помнят имя купца Николая Ильича Токарева. Узнав, что в родном городе собираются открыть ремесленную школу для бедных детей, он без промедления дал денег на строительство здания и содержание учеников.

В 1904 году в Тотьме было построено красивое трёхэтажное здание с просторными светлыми классами и мастерскими. Вскоре ремесленная школа Тотьмы стала известна всем - здесь изготовлялись лучшие в России деревянные игрушки. Дети из бедных семей получали здесь образование, становились мастерами, приносили пользу Отечеству.

Почему земляки до сих пор помнят имя купца Токарева?

Персики. (Ушинский К. Д.)

Отец привёз из города 4 персика и отдал их своим сыновьям. Два сына съели свои персики, один - продал, чтобы позже в городе купить целую дюжину, а Эдмунд отнёс свой персик сыну соседа, маленькому Георгу, который лежал в лихорадке. Эдмунд положил персик на постель больного и убежал.

Вечером отец поинтересовался, как распорядились мальчики подарком.  Чей поступок был признан лучшим и почему?

Два путешественника. (Ушинский К.Д.)

Два путешественника шли вместе и остались ночевать в одной гостинице. Ночью в деревне начался пожар. Один стал поспешно одеваться, чтобы идти на помощь, а другой удерживал его, говоря: «Пойдём своей дорогой, какое нам дело до чужих!» Но товарищ не послушался, поспешил к горящему дому и вынес из огня двух детей рыдающей матери. Едва женщина обняла своих детей, как рухнул горевший дом. 

Что заставило чужеземца рисковать своей жизнью?

Старик.   (Ушинский К. Д.)

Сильно одряхлел дедушка. Глаза его помутились от старости, колени тряслись, слышать стал плохо. Сидя за столом, он едва мог удержать в руке ложку, проносил её мимо рта и проливал суп  на скатерть. Сын и невестка  смотрели на него с отвращением и, наконец, перестали сажать отца с собой за стол, поместив его в уголке за печкой, куда приносили ему скудную пищу в старой миске.

Почему так поступили сын и невестка с отцом?

Сестра милосердия.   (Камкин А. В.)
Это было более 100 лет тому назад. Шла война. После боя было много раненных.  Одним перевязывали раны, других оперировали, а третьих старались не беспокоить - это были смертельно раненные. Почти все были без сознания.

И вдруг послышался слабый голос: «Где я? Все ушли… Все бросили…» - это на короткое время пришёл в сознание один умирающий. К нему бросилась девушка в белой косынке с красным крестом - сестра милосердия. 

«Ну, полно! Кто же тебя бросил? Видят, что тебе лучше, вот и ушли к другим, что потяжелее. А тебя скоро домой отправят, дома выздоровеешь». От этих слов лицо умирающего просветлело. Усталая рука сестры оставалась на его горячем лбу. Она не переставала умирающему улыбаться и долго-долго говорила о его далёкой семье, которая его ждёт - не дождётся. 

Слушая эти сердечные слова утешения, солдат снова впал в забытье. Дыхание становилось всё слабее… Вскоре он умер с со спокойным лицом и улыбкой на губах.

Помогла ли сестра милосердия умирающему? 

Наглядность: Сострадание, равнодушие, ложь, бессердечие, милостыня, жадность, благотворительность, отзывчивость, чуткость,  добродушие (незлобивость). 

К уроку “Покаяние”

В основе материалы, разработанные Красиковой Н.Б.

Цели: 

1.  Осмысление понятий и категорий, изучаемых в данной теме: грех, печаль, стыд,  раскаяние, покаяние, исповедь, любовь.

2.  Подвести детей к осознанию сути категорий “Покаяние” и помочь прочувствовать ее значимость в духовном мире каждого человека.

Ресурсный круг: “Почему люди встают на путь  покаяния?”

Задание I. Соотнеси духовно - нравственные понятия первого столбика с их определениями во втором и соответственно поставь цифры.

Этапы работы:

1.  Индивидуальный.

2.  Обсуждение в группе (четверки)

3.  Выступление групп.

	№
	ПОНЯТИЯ
	индивид. этап
	групповой этап
	ОПРЕДЕЛЕНИЯ

	1
	СОВЕСТЬ
	
	
	Откровенный рассказ о своих грехах  священнику. 

	2
	МОЛИТВА
	
	
	Нарушение заповедей Божьих, вина перед Богом.

	3
	ПРОЩЕНИЕ
	
	
	Голос Божий в душе.

	4
	ГРЕХ
	
	
	Беседа, разговор наш с Богом.

	5
	ПРИМИРЕНИЕ С БЛИЖНИМ (прощение от людей).
	
	
	Опущение грехов священником после того, как человек искренне в них раскаялся.

	6
	ИСПОВЕДЬ
	
	
	День Прощенного воскресения

	7.
	ПОКАЯНИЕ
	
	
	Сознание своей невиновности, желание не творить зла.


Задание II. 

Внимательно прочитайте следующие духовно - нравственные понятия: совесть, молитва, грех, прощение от Бога, примирение с ближним, исповедь. 

Случается так, что люди наносят обиду друг другу. Главное - вовремя признать свою вину и попросить прощения. Любой человек и верующий, и светский выбирает близкий ему путь покаяния.

· Проследи путь к покаянию человека 


























ПРОСТУПОК

ГРЕХ

Ступени  на пути к покаянию                                                   

(цепочка духовного совершенствования)

Учащиеся при выполнении задания могут пользоваться текстом учебника С. 80 - 82.

Оценивание:

1 задание. Оценивается индивидуальный и групповой этап. Количество баллов, набранных учеником (группой) соответствует количеству правильных ответов.

2 задание. Оценивается 1я часть задания (цепочка духовного совершенствования).

Правильный ответ - 3 балла

Наличие 1 ошибки - 2 балла

Наличие 2 ошибок и более - 1 балл

В заключении урока проводится ресурсный круг:

· Чему учит человека покаяние?

или

· Главное, что я сумел понять о покаянии...

Обобщающий тренинг  к теме  “ Покаяние ” 

      “Сумел   ошибиться -  сумей и исправиться “

Вхождение в тему  “Письмо бабушке“ (см.  “Введение  во Храм  Слова“, С. Ф. Иванова, Москва, 1994 г.  стр.  73 -74)

Какой труд  совершает душа  человека на пути от  совершения ошибки (зла) - к покаянию, т. е.  исправлению. Этот путь похож  на лестницу,  и каждая ступень ее очищает совесть. 

1 этап. (Индивидуально  и в парах.)  Определи  логическую  последовательность  этих ступеней  и нарисуй всю лестницу покаяния.

1)
Преодоление страха наказание и стыда перед людьми.

2)
Искупление, исправление содеянного.

3)
Осознание своей вины, стыд за плохое слово, дело.  

4)  Благодарность  за  урок. 

5)
Чистосердечное  раскаяние  и извинение перед  тем, кого обидел.

2
этап  (Индивидуально  и в парах.) 

Определи, какой труд  души  необходим, чтобы  преодолеть  каждую ступень. Ответы выбери  в следующем тексте  и соответствующие  буквы расставь на  ступеньках  лестницы. 

А/  Мужество  и большая сила воли. 

Б/. Смирение  гордыни  и жалости к себе.

В/. Прочувствование своей ошибки

Г/. Понимание кого, как и за что  благодарить. 

Д/. Иметь Веру, Надежду, Любовь в сердце.

3 этап.  Ресурсный  круг. 

Тема «Доброта»

Из опыта работы Кобяковой О.А. шк.№28, г. Череповец.

Тренинг:

1. Выбрать слова, которые подходят доброму человеку:

	своеволие
	

	веселие
	

	прилежание
	

	старание
	

	простота
	

	неряшливость
	

	самоуверенность
	

	гордость
	

	великодушие
	

	бескорыстие
	

	помощь другу
	


2. (в парах): аргументировать их связь между собой и с понятием «доброта».

Обобщить, что значит быть добрым.

Тема: Доброта

1. Вспомнить свои недавние поступки и написать, какие из них ты считаешь добрыми, а какие злыми.

	Добрые поступки
	Злые поступки

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


2. Распредели, к чему относится пословица:

а- надежда;   б - терпение;  в - послушание.

	
	Бесстыжих глаз и дым неймёт.

	
	Будет - так будет, а не будет, так что-нибудь да будет.

	
	Всякий человек вперёд смотрит.

	
	И в моё оконце засветит солнце.

	
	Лучше синицу в руках , чем журавля в небе.

	
	Жили- жили, а стыда не нажили.

	
	И тёмна ночь не навек. 


Переставь местами те пословицы, которые не соответствуют данным темам:

	Супружеская любовь
	Родительская любовь
	Сыновняя

любовь
	Брат-сестр. любовь

	1. Добрую жену взять - горя не знать.
	4. Без матки пчёлки - пропащие детки.
	7. Между мужем и женой нитки не протащишь.
	10. Кто родителей почитает, тот вовек не погибает.

	2. Живут рука в руку, душа в душу.
	5. Каков отец, таковы и детки.
	8. Живы родители - почитай, умерли - поминай.
	11. Каков брат, такова и сестра.

	3. Без отца - полсироты, а без матери - вся сирота.
	6. Брат с братом на медведя ходят.
	9. Ласковое дитя двух маток сосёт.
	12. Муж жену любит здоровую, а брат сестру - богатую.


РАЗДЕЛ «София»

Тема:  Ум да разум.

Коллектив авторов г. Череповец.

Тысячами лет  накапливаются  и вечно живут  в слове сокровища  человеческой жизни и опыта. Особенно богат наш язык пословицами. Как на крыльях  перелетают они  из века в век, из страны в страну, от одного поколения к другому.

Давайте и мы поработаем с крылатой  мудростью русского народа.

1.  Как вы понимаете смысл пословицы:

“Чужим умом в люди не выйдешь”?

2.
Работа в  парах.

“Переведи” ряд пословиц разных народов на русский язык.   (Соединить по смыслу пословицы левого и правого смысла.)

	1. Тот не заблудится,  кто спрашивает  / финская /
	6. Не оставляй  на завтра то, что можно сделать сегодня. 

	2. Куда лопата ведет, туда вода течет /Тибет/
	7. Язык до Киева доведет.

	3. Все хорошо в свое время /Англия/
	8. Семь раз примерь -один раз отрежь.

	4. Верблюда  под мостом не  спрячешь  /Афганистан/.
	9. Шила в мешке не утаишь.



	5. Прежде чем сказать, поверни язык 7 раз. /Вьетнам/
	10. Куда ниточка ,туда  иголочка.




Экспертная  оценка  -  1-7   3-6   2 -10   4-9   5-8

Тренинг к уроку: «Ум да разум».

Из опыта работы Кобяковой О.А. шк.№28, г. Череповец
I. Соотнесите пословицы и евангельские выражения по смыслу: (индивид. этап)

	1. 1. «Где ум, там и толк».
	
	1.  «Мудрость лучше силы».

	2. «Глупый плети боится, а умному слова достаточно».
	
	2. «Не многолетние только мудры».

	3. «Мудрость в голове, а не в бороде».
	
	3.  «На разумного сильнее                     действует выговор, нежели на  глупого сто ударов».

	4. . «Ученье свет , а не ученье тьма».
	
	4.  «Ум силу одолевает».

	5. «Преимущество мудрости перед глупостью такое же, как преимущество света перед тьмою».
	
	5. «Сердце мудрого знает и время и устав».


II. Назовите примеры, когда ум идёт на пользу, а когда доводит до безумья».

(работа в четвёрках)
	ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ
	ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


III. Ресурсный круг: Что нужно сделать, чтобы сочетались ум да разум?
Что такое настоящий друг?

Друг - это тот:

1. Кто всегда делает то, о чём вы его просите.

2. На кого можно положиться.

3. Кому можно доверять секреты.

4. Кто согласен со всем, что Вы говорите и думаете.

5. Кто скажет Вам о том,  что вы ведёте себя глупо.

6. С кем всегда весело.

7. Кто постоит за вас.

8. Кто нравится многим другим.

Отметь те качества, которые вы считаете необходимыми в настоящей дружбе?

А можно ли тебя считать настоящим другом? Почему?

ТЕМА: Ум да разум.

Урок: «Святые  Кирилл и Мефодий.»

Сегодня мы поговорим  о высокой  детской мечте, которая повлияла на жизнь, судьбу не только одного человека, но на судьбу нашего Отечества.

Ресурсный круг

· Что такое мечта?

· Какая у вас мечта?

Учитель:

Более тысячи лет назад на берегу теплого моря  в Греческом городе Фессалоники родился мальчик. Назвали его Константин. Это имя означает  “стойкий”, “решительный”. Он имел старшего брата  Мефодия, имя которого означает - “целеустремленный”. Мать у них  была  славянка. Братья жили очень дружно, хорошо учились, были  добрыми, любознательными. Константин стал ученым. Мефодий - военным, политиком. Но еще в детстве у них родилась мечта - помогать людям, учить их добру, учить  читать и писать, а, значит, больше знать и уметь. У славянских   народов не было своей азбуки, а латинского языка они не ведали.  

“Что нам делать?” - спросили они Константина.

“Любить друг друга, просвещать  свой разум и очищать душу” - отвечал он.

Братья создали  для славян азбуку, пройдя множество испытаний.

Задание в парах: Какие качества, по вашему мнению, нужны были братьям, чтобы осуществить свою детскую мечту- создать азбуку и просветить славянские  народы.

(Выбрать правильный ответ и аргументировать его).

а/ Целеустремленность.

б/ Желание прославится. 

в/ Мудрость. 

г/ Любовь к людям.

д/ Стремление к власти. 

е/ Терпение.

ж/ Желание обогатиться. 

...  /Добавить свой вариант /.

Ресурсный круг. Представим, что братья  Кирилл   и  Мефодий  с нами. Какой вопрос  вы хотели бы задать им?

ТЕМА: “Истина”.

Путь, который мы прошли за 3 года, начинался с азбуки, созданной святыми Кириллом и Мефодием, а приведет к пониманию мудрости, истины. Истина а живет в Слове, книге мудрой.

Работаем в парах.

1.  Послушайте, чему учит, от каких ошибок предостерегает своих детей, нас с вами, великий  Киевский князь Владимир Мономах.

2.  Ответ  кратко сформулируйте  и запишите  в два столбца.

	Какие мудрые советы давал князь
	От каких  ошибок                                предостерегал.

	
	


“1. Дав клятву не  преступайте ее, не  оставляйте больных,

2.  Не имейте гордости ни в уме, ни в сердце.

3.  Почитайте  старых людей, как отцов, любите младших, как братьев.

4.  Кланяйтесь каждому человеку, когда идете мимо.

5.  Все хорошее узнав, вы должны помнить - что не знаете, тому учитесь.

6.  Леность -мать пороков. Берегитесь ее.

7.  Старайтесь, чтоб солнце  никогда не застало вас в постели.

8.  Куда ни пойдете, где ни остановитесь в пути, везде напоите и накормите всякого просящего...”

/по А.О. Ишимовой/

3.  Советы Владимира Мономаха мудры, истинны. Народ хранит их в пословицах. Убедитесь в  этом и соотнесите заветы его с пословицами.

А/ Долго спать - добра не видать.

Б/ Важен не обед, а привет. 

В/ Давши слово - держись, а не давши - крепись.

Г/ Дай, Бог, самому не разуметь, а людей не слушать. 

Д/  Красна  птица пером, а человек умом.

Е/ Языком не  торопись, а делом не ленись. 

Ж/  Доброе дело два века живет.

З/ Починай старых - сам будешь стар.

/ 1-в ,  2- г,  3 - з,  4 - б,  5 - д ,  6 - е , 7 - а ,  8 - ж.  /

Тема «Знания и мудрость»

Из опыта работы Воронцовой Веры Сергеевны, г. Череповец, школа № 1

Содержательные цели:

· развитие целостного восприятия мышления, развитие единого контекста.

· Наполнение категорий «Знания», «Мудрость»

Методологические цели:

· развитие умения присоединяться к восприятию партнёра и умение излагать мысли.

· Развитие делегирования в группе и между группами

· Вознаграждение одобрением, проявлением интереса к личности.

Р е с у р с н ы й     к р у г (дети сидят).

Дети! Вы видите, сегодня на уроке у нас гости. Это мои коллеги. Они улыбаются, значит желают вам добра.

Хотелось бы, чтобы вы , дети, гости наши поделились своими мыслями по теме :»Знания и мудрость». Услышали сердцем мудрые слова, почувствовали важность сегодняшнего разговора.

Светит солнышко сегодня. Хорошо нам? Действительно хорошо, светло.

Благодаря свету, мы наблюдаем окружающий нас мир, познаём его, учимся.

И народная мудрость гласит: «Ученье -свет, а неученье - тьма».

«Землю солнце красит, а человека - труд». Пусть потрудятся сегодня наши ум, разум, сердце, душа.

У меня в руках? ( Звоночек) Он волшебный, зовёт нас на урок ежедневно получать знания. А сейчас он спрашивает: « Зачем вы учитесь в школе?»

Начните так:» Я учусь, чтобы…» (ответы детей по кругу с передачей звоночка)

Ответы детей. Где живут знания? А мудрость? Представьте своих родных. К кому вы чаще всего обращаетесь за помощью, за добрым советом? Почему? А в школе?

Действительно, ваши родные получили свои знания в школе, в училищах, институтах, в процессе работы. Живут по правде, значит становятся мудрее.

Вы почувствовали уже на первой начальной ступеньке, что знаний добиваются огромным трудом.

Поэтому можно сказать, что знания - это плод учения. (Открываю эту запись на доске) А мудрыми становятся те люди, которые знают самое главное из всех знаний. Они не только впитали мудрость книг, но и исполнили в них написанное, добавляя веру, любовь, надежду и правду.

Тогда мудрость - это плод любви и правды.(открываю эту запись на доске)

А вы какими бы людьми хотели стать? Почему?

Р а б о т а  в   п а р а х  .Вот карточки для работы в парах.(см.приложение)

Прочитайте три записи, подумайте, где здесь знания, а где мудрые слова? Почему?

(раздаётся стук в дверь, входят два ученика 11 кл., мои бывшие ученики, несут много учебников)

Это наши гости, мои бывшие ученики. Они были такими же как и вы. Что за учебники вы принесли к нам на урок?

Алёша: учебники, которые помогли нам и помогают сейчас получать знания, и это их малая часть.

Дети, что вы почувствовали, увидев взрослых юношей и гору книг?

Эти все учебники можно распределить по отраслям знаний.

Чтобы беречь наш общий дом - землю, нужно много знать о ней. Этому помогают естественные науки (выставляю карточку).В этих науках мы узнём о растениях и животных, о морях и океанах, о естестве.

Вы знаете, что человек живёт на один, а в обществе. Познать общество помогают общественные науки(выставляю карточку) Эти науки помогают разумно обустроить наш общий дом.

Есть науки технические(выставляю карточку).Они помогают природе. Есть ещё много других отраслей знаний.

Сейчас мы постараемся соотнести школьные науки по данным отраслям. Чтобы облегчить выполнение задания вам помогут знания по истокам .Откройте учебник на странице 100. Прочитайте, какие науки относятся к данным отраслям (обращаю внимание на карточки). Дети читают, а старшеклассники раскладывают учебники на пять групп.

Р а б о т а  в  ч е т в ё р к а х  . Поработаем в четвёрках. Выполнить задание вам помогут ученики 11 класса. Обращайтесь за советом.(дети выполняют задание, раскладывая учебники к карточкам с названием отраслей знаний).

О т в е т ы  де т е й (проверка). Почему так мало учебников в области технических наук? Действительно, знания по своей профессии вы будете изучать позже, когда сделаете выбор.

А теперь узнайте, о ком идёт речь? Этот человек сын рыбака, родился в рыбацкой деревушке недалеко от Архангельска, на севере России. (возможно нет ответа)

Была у него с детства неодолимая страсть - книги. И мечта - учиться в Москве. (возможно нет ответа)

Им сделаны открытия в различных отраслях знаний (открываю запись на доске) Прочитайте. Химии, физики, астрономии, географии, математике, металлургии, геологии, в горном деле, истории, словестности, языке русском и иностранных, литературе, мореходном деле. (возможно нет ответа)

268 лет назад январским утром 1731 года вместе с рыбным обозом пришёл в Москву, чтобы учиться. Не имел ни денег, ни угла в Москве, где можно остановиться, знакомых, которые могли бы помочь.

Да, это М.В. Ломоносов (портрет). Он и другие учёные придумали книги,  в которых объединили все известные сведения в науках. Это были первые в мире книги - энциклопедии.(старшеклассники приносят книги, кладут их к учебникам)

Людей, которые могли усвоить все знания накопленные человечеством, тоже стали называть энциклопедистами. М.В Ломоносов - знаменитый русский энциклопедист.

Кто из вас узнавал знания из энциклопедий? Почему? Чем же отличаются энциклопедии от учебников? Да, написано кратко, только самое главное. Сведения записаны строго по алфавиту. Так легче, быстрее найти нужное.

Мы знаем, что знания живут в книгах, учебниках, энциклопедиях. А где можно ещё взять для себя знания?

Верно, в телепередачах тоже. Назовите любимые ваши передачи, где вы узнаёте новое для себя, интересное.

Угадайте, из каких передач эти символы (см . приложение).

«Звёздный час», «Умники и умницы», «Что? Где? Когда?», «Брейн - ринг», «Своя игра», «Поле чудес», «Колесо истории». Подумайте и скажите, какие качества нужны вам, чтобы стать образованными и мудрыми людьми. Найдите эти качества в мудрых народных пословицах.(составляется кроссворд)

1. Птице крылья - а человеку (разум).  Подсказка: Ум без него (разума)- беда.

2. Его (ум) имей хоть маленький да свой.  Подсказка: Он (ум) без разума - беда.

3. Счастье скоро покидает, а добрая она (надежда) никогда.  Подсказка: Она (надежда) покидает последней.

4. Доброе дело её (правду) говорить смело.  Подсказка: Кривда никогда не победит её (правду).

5. Получив его (добро) помни, а сделав забудь.  Подсказка: Не ищи красоты, ищи (доброты).

6. Она (истина) от земли, а правда с небес.  Подсказка: Разум ведёт к ней (истине) - по длинному, неложному знанию.

7. Оно (терпение) даёт умение.  Подсказка:  Оно (терпение) и труд всё перетрут.

8. От того терплю, кого больше всех (люблю). Да, это любовь.

1.    разум
2.
      ум

3.
  надежда       

4.
правда

5.
добро

6.
истина

7.
терпение

8 любовь

Да, это мудрость. Чем больше среди нас будет мудрых людей, тем лучше будем жить. Мудрость в человеке накапливается по капельке.

(фото векового дерева и лица человека)

Вы видите вековое дерево. Оно пережило много поколений и кажется бессмертным. Дерево жизни. Дерево знаний и мудрости. А вот лицо человека. Вы видите, что человек тоже достаточно прожил в жизни. Внимательно рассмотрите обе фотографии. Сравните.

Какое чувство вы испытываете? Подумайте и скажите, где ваше место знаний на этом дереве. Почему? (ответы детей)

Р е с у р с н ы й    к р у г . Встанем в круг, где нам хорошо. Это вековое дерево подарило для вас ваши веточки - знания.(раздаю веточки детям и гостям, прошу гостей присоединиться)

Рассмотрите её, она ваша, почувствуйте тепло. Вспомните сегодняшний разговор, выберите для себя важное, разумное. Поделитесь своими мыслями, подарив веточку товарищу. (дети говорят, передают веточки рядом стоящим)

Произошло чудо! Была одна мысль, а подарив , получили букет ваших мудрых мыслей. Это большой итог нашей работы. Спасибо всем. До встречи на истоках.

Приложение. Карточки для работы в парах. 

Задание: где знания, а где мудрые слова. Почему?

К-1.   1. Головной и спинной мозг вместе с нервами составляют нервную систему.

         2. «Надо много учиться, чтобы знать хоть немного».(Ш. Монтескье)

    3.
Кто не стыдится спрашивать узнаёт многое.

К-2.     1. Предложение - это группа слов, которая выражает законченную мысль.

2. «Ученик, который учится без желания - это птица без крыльев».(Саади)

3. Глупый осудит,  а умный рассудит.

К-3.    1. Чтобы найти стоимость, нужно цену умножить на количество.

           2. «Как из копеек составляются рубли, так и из крупинок прочитанного составляются знания».(В.И. Даль)

           3. Не стыдно не знать, стыдно не учиться.

К-4.    1. Окончание - это изменяемая часть слова, которая служит для связи слов в предложении.

           2. «Кто ни о чём не спрашивает, тот ничему не научится» (Т. Фуллер)

           3. Делано наспех - сделано на смех.

К-5.    1. От перестановки слагаемых сумма не изменяется.

           2. «Нужно стремиться к тому, чтобы каждый видел и знал больше, чем видел и знал его отец и дед» (А.П. Чехов)

      3. Учись доброму - худое на ум не пойдёт.

К-6.    1. Орган зрения - глаза. Орган слуха - уши. Орган обоняния - нос. Орган вкуса - язык. Орган осязания - кожа.

           2. «Читать всего совсем не нужно, читать нужно только то, что отвечает на возникшие в душе вопросы». (А.Н. Толстой) 

      3.  Лучше поздно, чем никогда.

К-7.   1. Чтобы найти расстояние, нужно скорость умножить на время.

           2.  «Читать - это ещё ничего не значит, что читать и как понимать читаемое - вот в чём главное дело».(К.Д. Ушинский)

      3.  Дружба в делах помощница.

К-8.  1. Глагол - это часть речи, которая обозначает действие предмета и отвечает на вопросы: что делать? Что сделать? И другие подобные вопросы.

           2. «Человек стремится к знанию и как только в нём угасает жажда знания, он перестаёт быть человеком» (Ф. Нансен)

      3. Лиха беда начало.

К-9.  1. Сердце и кровеносные сосуды - органы кровообращения.

     2. «После хлеба самое важное для народа - школа» (Ж. Дантон)

     3. Была бы охота, будет ладиться и работа.

Социокультурный инструментарий: 

1. Камкин А.В. Истоки-3 (учебник)

2.
Бандяк О.А.  Методические указания 

3.
Бандяк О.А., Кузьмин И.А., Синицина В.Н.  Воспитание на социокультурном опыте

4.
Учебники с 1 по 11 класс

5.
Энциклопедии

6.  Книга «Чаша мудрости»

7.  История, 10 кл.

8.  Портрет М.В. Ломоносова

9.  В.И. Белов  Лад

10.  Фото векового дерева

11.  Фото лица человека

12.  Карточки по отраслям знаний

13.  Символы познавательных телепередач

14.  Кроссворд

15.  Звоночек

16.  Веточки от дерева

17.  Тренинги: «Где знания, а где мудрость?» (работа в парах)

«К какой отрасли знаний относятся учебники?»(работа в четвёрках)

18.
План урока

пустой
 лист 

Тема « Знания  и мудрость»

Мудрость не в том, чтобы много знать ... Мудрость в том, чтобы знать, какие знания самые нужные ..., Из всех же  знаний, нужных человеку, самое важное знание того, как жить хорошо, то есть  жить так, чтобы делать как можно больше добра.                                                                     

/  Л, Н.  Толстой  /.  

В течение всего года нас учили  жить мудрые пословицы русского народа.  Одним из великих собирателей их был  Владимир  Иванович Даль. Отец Даля врач и ученый, приехал в Россию из Дании и  остался здесь навсегда. Чудесные  загадки 60  тысяч слов разгадал  великий исследователь. 

Работа в парах.          Задание  - 1

                                  Выберите  и аргументируете  ответ на вопрос.    

                                  Для чего нужны  словари в жизни человека

· Чтобы  получить знания. 

· Чтобы провести свободное время. 

· Чтобы  быть умнее  других. 

· Чтобы быть  интересным  собеседником. 

/  Дополнить свои  варианты /

З А Д А Н И Е  2.  Главный герой  сказки  Я. Корчака  «Король   Матиуш  на необитаемом острове» маленький  Матиуш очень много  размышляет о жизни.  Его интересует -

· Почему сыну  от отца  не передается  ум, знания.

·  Почему один человек  завидует  чему-нибудь  хорошему  у других, а другой думает,  как сделать, чтобы  всем людям  было хорошо.

Как бы вы ответили  на вопросы  Матиуша?

Тема: Дружба

Из опыта Золотовой Г.Ю. Надеевская школа

Цели: 

1. Воспитание доверия, умения общаться друг с другом.

2. Обобщение знаний детей о дружбе, выявить как дети понимают «что такое дружба».

3. Развивать умение относиться к себе критически, оценивать свои поступки со стороны.

Оборудование:

1. Классная эмблема друзей

2. Запись песни.

3. Учебники, тетради.

4. Словарь русского языка С.И.Ожегова.

Ход занятия:

I. Организационный момент (дети сидят в кругу)

II. Вы все уже догадались о чём пойдёт речь на сегодняшнем занятии. А начать наш разговор мне хочется с песни. Мы её внимательно послушаем и подумаем, а что для вас скрывается под словосочетанием «верный друг». Сегодня мы поговорим о том, что такое «дружба», почему она помещена в такую тему «Любовь», что между ними общего и попробуем определить: «А какой я друг?».

III. Садитесь, дети, на места. У вас на столах приготовлены листочки, они поделены на две части:

	Каким я хочу видеть своего друга?

1.

2.

3.

4.

5.
	


Первая часть имеет заголовок. Просчитайте его. Теперь вспомните всё, о чем мы  говорили в кругу, посмотрите на нашу эмблему и заполните эту часть таблицы (4 мин.).

Теперь согните листочек пополам и на второй половине напишите заголовок: «Какие качества есть у меня»(4 мин.).

А теперь сравните эти две части, если ваш список слева длиннее, чем справа, то ваши требования к другу слишком высокие и вы должны стремиться прежде всего сами соответствовать им, тогда и найдёте себе друга? Почему не все знакомые становятся друзьями?

Представьте себе такую ситуацию: вы приезжаете в лагерь. Все дети для вас незнакомы. Как вы будете себя вести, если захотите с кем - либо подружиться.

1 группа - разыграть ситуацию с удачным результатом

2 группа - с отрицательным (5 мин. на подготовку).

· Что помогло в первом случае?

· Что помешало во втором?

· Когда же между людьми возникает дружба?

Давайте посмотрим, какое определение даётся в толковом словаре:

Дружба - близкие отношения, основанные на взаимном доверии, привязанности, общности интересов.

Попробуем завершить фразу:

Дружба состоится, если …

1. мы доверяем друг другу;

2. у нас общие увлечения;

3. мы любим друг друга;

4. мы уверены друг в друге …

Дружба - замечательное, светлое чувство, без которого жить нам было бы очень трудно. Какие пословицы о дружбе вы знаете: игра «Найди пару» (пословицы разрезаны на части)

1. Друг спорит, а враг поддакивает.

2. Старый друг лучше новых двух.

3. Не узнавай другу в три дня, узнавай в три года.

4. Для друга семь вёрст не околица.

5. Конь познаётся при горе, а друг при беде.

6. Одна пчела, не много мёду натаскает.

7. Новых друзей наживай, а старых не утрачивай.

Стр. учебника 63.

· Почему «дружба» попала в категорию «Любовь»?

· Дружба - это труд души, чтобы быть настоящим другом необходимо любить своего товарища.

· Просто ли быть настоящим другом?

· Нет, для этого нужно очень много потрудиться над собой, воспитывать в себе много хороших качеств.

· почему же друзей, настоящих, верных не так уж и много?

· Любить сразу многих очень тяжело, это требует много душевных сил.

«Легко любить всё человечество, соседа полюбить сложней».

Материалы к  повторительно-обобщающему  уроку за год.

Коллектив авторов, г. Череповец

Началом разговора может служить  цитата  из книги  Льюиса  Кэрролла  «Алиса в стране чудес»  «Не скажете ли мне, по какой дороге мне отсюда   идти»

· Это  сильно зависит  от того, куда вы хотите прийти, - сказал Кот.

· Мне, в общем -то, все равно ...,,-  сказала Алиса.

· Тогда  неважно по какой дороге идти,. -  сказал Кот , - если , только будете идти достаточно долго. 

· ...Лишь бы прийти куда - ни будь, - добавила Алиса, как объяснение.

· О, туда вы наверняка придете, - сказал Кот, - если только будете  идти достаточно долго. 

Учитель -  Человеку важно, чтобы все в жизни  - успех или неудача, радость и боль ... - все было  результатом его жизненного усилия:  собственных поступков, мыслей.  Мы с вами  совершили путешествие к Истокам  духа, воли, чувств, мудрости. 

Давайте подумаем, изменились ли мы за время  путешествия. Что мы узнали, поняли, почувствовали за время  путешествия.

На доске. Силуэт дерева. Заготовлены  цветная бумага  (или  шаблоны) ножницы, ручки.

1 этап. Ресурсный круг.

В руках учителя Яблоко.

Учитель  -  Я смотрю на это яблоко. Оно  круглое,  красивое, как наша Земля  - это дом, в котором мы проживаем свою жизнь. 

Яблоко  красивое, ароматное, спелое. Если вслушаться, можно услышать, как семечки нежно  стучат,  как в погремушке.  И  все же оно не идеально - Вот маленькая червоточинка, здесь бочок  слегка помят. Совсем как наша жизнь в общем доме  - на Земле, символом  которой  является яблоко.

Ей что - то  и кто - то мешает быть лучше, 

А что мне мешает делать добро. (по кругу передают яблоко, держа на ладошке,  размышляют о себе, вспоминают нравственные, уроки, полученные в течение года.) 

2 Этап. Ресурсный круг.

У каждого из нас есть возможность изменить жизнь в лучшую сторону. Для этого нужно измениться  самому.

· Что изменилось во мне за эти  два года. Что я понял, почувствовал сердцем, осознал.

3 Этап. Обращение к силуэту дерева. Давайте украсим его плодами. 

Работа в четверках. Дети вырезают из бумаги яблоко. (Цвет  выбирают сами)  Пишут на нём добрые пожелания  ближним, родным, себе. /Звучит тихая мелодия /
Лидер каждой группы  рассказывает о ходе работы, обсуждения, зачитывает пожелания, прикрепляет в крону дерева.

Ресурсный круг. 

Наше дерево напоминает «дерево жизни» из Библии, плоды которого давали людям жизнь вечную. Плоды нашего дерева - это добрые дела, которые мы совершаем. Чем больше плодов на дереве, тем больше добродетелей в душе человека. 

Методический кабинет Истоковедения  ВИРО.
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